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男性
女性
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右のQRコードをよみとると
スマートフォンからも簡単に
ホームページをチェック出来ます！！

最新情報をお届け

会員証でどんな割引が受けられるの？
各種様式のダウンロード
退職教職員互助会の最新情報が知りたい

旅行に行きたいのでいい宿泊先がないかな･･･
滋賀退教互 検索

ホームページをご覧下さい
TEL 077（510）1874

〒520-0051
滋賀県大津市
梅林一丁目
４番15号
滋賀県

教育会館
２階 事務局へ

　  　行こう
!

事務局内と
事務局長持ち込みの
コーヒーメーカーです。

職員会館や武徳殿が
あったところね

よく行く
お店で～す！

県庁の前にある
教育会館で～す！

スマホから《友だち追加方法》 ❶ラインアプリを開く　❷左下のホームをタップ
❸右上の人マークをタップ　　　❹｢ＱＲコード｣をタップ
❺右のＱＲコードをカメラにかざす　❻｢追加」をタップ

に登録すると当会からのお知らせが受け取れます。

住宅取得支援制度事業について

住所が変わられたり、会員様がお亡くなりになられた時には、ご連絡下さい。
同住所に複数の会報誌をお届けする場合があります。１部でよい方は、お知らせ下さい。

退教互からお祝い金を給付！

大津駅で～す！！
歩いて８分くらいね

一般財団法人
滋賀県退職教職員互助会

〒520-0051　大津市梅林一丁目４－15　滋賀県教育会館２階
TEL 077（510）1874 FAX 077（510）1875
e-mail info@shigataigo.jp URL http://www.shigataigo.jp
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令和２（2020）年度事業計画
Ⅰ　はじめに

　当会では、平成23年度と平成24年度の２回にわたる「（第一次）財政問題等検討委員会」からの
検討結果報告を受け、大きな制度改革を実施し、平成26年度から財政は改善され黒字となりました。
　しかしながら、今後見込まれる退職者数の大幅な減少に加え、定年が２年ないし３年ごとに１歳
ずつ延長され2030年～2034年には65歳まで引き上げられる見通しです。そのことにより、2022年度
から２～３年ごとに定年による退職者のない年が生じることが想定されます。さらには、昨年10月
に実施された消費税の引き上げや総会員数の増加に伴う支部助成金や広報費の増額、支出の増加も
見込まれます。このような厳しい財政見通しに対応するため、昨年度「第２次財政問題等検討委員
会」を設置し、長期的な展望に立って、検討を進めました。今年度も引き続き検討してまいります。
　また、高齢の会員の所在確認についても昨年度春より複数回電話確認をし、11月以降現住所を訪ね
て尽力しております。さらには、新年より、90歳を迎えられた会員にお誕生日のお祝い電話を開始し
ております。
　一昨年度より取り組みを始めた事業として、現職互助会と連携した現職者への周知や啓発活動に引
き続き取り組んでまいります。スマホ教室も引き続き、会員のニーズにより応えられるよう改善して
まいります。
　昨年度の新規事業として、現職互助会からの加入をより円滑に進めるため、「新
会員のための金融セミナー」を４月に実施しました。好評であったことから今年
度は４月だけでなく、10月以降にもう一度開催し、新会員だけでなくすべての会
員にとって必要性の高い情報のタイムリーな提供に努めます。
　今後とも9,000名を超える会員の「健康」「生きがい」「暮らしの安定」を柱として、
会員がお互いを思いやる「互助の精神」を大切にしていきます。さらには、「将来
に向かって安定した福利厚生を実現する」ために最大限努めてまいります。

Ⅱ　事業方針

１�　退職後の生活の重要な３要素である「健康」「生きがい」「暮らしの安定」を念頭に置き、退職教職
員および教育関係者の福利厚生と生活安定を図るための取り組みを推進します。
　　・｢健康」…………… 情報の提供や斡旋等を通じて、会員が自ら取り組む健康維持を支援します。
　　・「生きがい」…… 支部活動等による会員間の交流により、生きがい活動を積極的に支援します。
　　・「暮らしの安定｣…有益な資産運用情報の提供や生活物資の斡旋により、暮らしの安定に寄与します。
２　会員にとって身近でより参加しやすくなるよう、支部活動の支援に努めます。
３　会員への生活支援となる斡旋事業や、組織財源の安定につながる収益事業の充実に努めます。
４　当会の活動および運営内容が会員に周知されるよう、広報活動に努めます。
５�　一般財団法人滋賀県教職員互助会および関係諸団体等との連携ならびに積極的な情報把握に努め、
情勢に適応した事業運営に努めます。

Ⅲ　事業内容

・各種の支部事業助成により、支部活動の充実・発展を支援します。
・「自分のスマホで参加するスマートフォン教室」を開催し、スマートフォンの活用を進めます。
・「新会員のための金融セミナー」に加え「会員のための金融セミナー」を開催します。
・現職者向けのセミナーや現職互助会広報誌で、当会の情報提供に取り組みます。
・ご高齢の会員への長寿お祝い電話を行います。

【本部（事務局）実施事業】
１　給付事業
　（１）入院見舞金
　　�　55歳以上70歳未満の会員が継続して５日以上入院した場合に、１日1,500円の見舞金を給付します。

ただし、１傷病に対し最高額100,000円とします。
　（２）長寿祝金
　　　会員が毎年９月15日現在で85歳を迎えたときに、10,000円をお祝金として支給します。
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２　厚生事業
　（１）第13回「会員の集い」を実施
　　　　全一日の日程で、会員の交流を目的とした交流会と各種大会・セミナーを開催します。
　　　（９月11日開催予定：詳しくは６月発行予定の「退教互だより」で案内）
　（２）県域サークル活動助成事業（年間実施）
　　　　支部の範囲を超えて、県域で一定の条件を満たし、サークル活動を実施する場合に助成します。
　（３）各種相談事業（「退教互だより」で案内）
　　　　税務等の相談を実施します。
　（４）生涯生活設計活動支援事業（年間実施）
　　　�　厚生労働大臣指定教育訓練講座を受講した場合、３年に１回10,000円（１件に限る）を限度に助

成します。
　（５）自分のスマホで参加するスマートフォン教室
　　　　「会員の集い」のスマホセミナーに加えて、年間２回開催します。
　（６）新規会員のための金融セミナー
　　　　�現職互助会からの加入をより円滑に進めるため、新会員にとって必要性の高い金融情報のタイ

ムリーな提供に努めます。
　（７）金融セミナーⅡ（全会員対象）
　（８）各種斡旋事業
　　　　次の事業を斡旋します。

ア　リゾート施設利用事業（年間実施）
　　　�リゾートトラスト株式会社（エクシブ）と森トラスト・ホテルズ

＆リゾーツ株式会社（ラフォーレ）の会員としての利用
イ　会員証による割引利用斡旋（年間実施）
　　　会員証による観劇・レジャー・人間ドック健診等の割引利用　
ウ　全国教職員互助団体協議会指定施設の割引利用斡旋（年間実施）
　　　全国教職員互助団体協議会が指定する全国のホテル旅館の割引利用
エ　住宅取得支援事業（年間実施）

３　広報事業
　（１）会報誌「退教互だより」の発行
　　　　年度内２回（６月・11月）発行します。カラーページを増やし、内容を一新します。
　（２）現職者向け広報誌「福利広報」に、退教互の紹介記事を連載します。
　（３）現職者向け生涯生活設計セミナーに参加し、退教互の普及啓発に努めます。
　（４）ホームページの管理・更新に努めます。
　（５）ＬＩＮＥ公式アカウント（ＬＩＮＥの一斉送信）による情報提供を行います。
４　公益事業
　�　一般財団法人滋賀県教職員互助会と連携し、滋賀県内の公立学校（小学校・中学校・高等学校・特
別支援学校）が取り組む学校教育活動を支援します。（年間実施）
　（滋賀県退職教職員互助会ボランティア人材バンク）
５　収益事業　
　　　次の収益事業を実施します。

ア　損害保険代理業
イ　住宅取得支援事業
ウ　各種斡旋契約業者の広告掲載
エ　物資斡旋：生活物資や家庭用常備薬・書籍等の斡旋
オ　（生命保険代理業）～検討中

【支部実施事業】
１　生きがい事業助成
２　クラブ活動助成
３　支部公益事業助成
４　支部会員交流事業助成

　なお、上記助成事業は指定事業とし、助成金は助成金実施要項に基づいて交付し、要項の対象となる
事業内容等は支部の裁量に委ねます。

各事業に対し、支部単位で助成金を交付します。
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令和２年度予算
１　一般会計収支予算書
令和２年４月１日から令和３年３月31日まで （単位：円） 

科 　 　 　 　 目 予 算 額 前 年 度 予 算 額 増 減 説 明
Ⅰ　事業活動収支の部

1.事業活動収入
①特定資産運用収入
　　　特定資産利息収入 141,000 138,000 3,000
②寄付金収入
　　　寄付金収入１ 38,544,000 40,013,000 △	 1,469,000 101,434円×380名
　　　寄付金収入２ 128,000 128,000 ０ 会員期間不足に伴うもの・配偶者
寄 付 金 収 入 計 38,672,000 40,141,000 △	 1,469,000
事 業 活 動 収 入 計 38,813,000 40,279,000 △	 1,466,000

2.事業活動支出
①事業費支出
　　　入院見舞金支出 4,500,000 4,500,000 ０
　　　長寿祝金支出 1,553,000 1,475,000 78,000 154名×10,000円＋諸経費
　　　県域サークル活動助成支出 195,000 195,000 ０ (50,000円＋150円×100名)×３サークル
　　　相談事業費支出 50,000 100,000 △	 50,000
　　　集い事業費支出 1,000,000 1,700,000 △	 700,000
　　　生涯生活設計活動支援支出 50,000 50,000 ０ 10,000円×５名
　　　リゾート施設利用助成支出 1,870,000 1,836,000 34,000
　　　生きがい事業助成金支出 3,243,000 3,261,000 △	 18,000 45,000円×11支部＋300円×9,159名
　　　クラブ活動助成金支出 945,000 960,000 △	 15,000 30,000円×11支部＋15,000円×41クラブ
　　　会員交流事業助成金支出 385,000 385,000 ０ 35,000円×11支部
　　　広報費支出 2,002,000 2,913,000 △	 911,000 会報経費　収益と配賦
　　　支部公益事業助成金支出 440,000 440,000 ０ 40,000円×11支部
　　　人材派遣事業費支出 160,000 160,000 ０
　　　助成金支出 2,712,000 3,646,000 △	 934,000 80,000円×11支部＋200円×9,159名
事 業 費 支 出 計 19,105,000 21,621,000 △	 2,516,000

②管理費支出
　　　役員報酬費支出 78,000 78,000 ０ 5,157円×15名
　　　職員給与－給料支出 7,444,000 6,815,000 629,000 収益と配賦、配賦率変更
　　　職員給与－諸手当支出 3,737,000 3,206,000 531,000 　　　　　〃
　　　職員給与－退職給付支出 4,179,000 ０ 4,179,000 職員１名定年退職、収益と配賦
　　　社会保険負担金支出 1,811,000 1,637,000 174,000 収益と配賦、配賦率変更
　　　職員厚生費支出 87,000 80,000 7,000 　　　　　〃
　　　旅費支出 200,000 235,000 △	 35,000 全教互旅費他
　　　事務費支出 2,109,000 2,245,000 △	 136,000 消耗品費、通信運搬費他
　　　修繕費支出 100,000 100,000 ０
　　　委託費支出 538,000 484,000 54,000 税理士法人顧問契約料他
　　　食糧費支出 14,000 14,000 ０ 来客用お茶代
　　　光熱水料費支出 273,000 273,000 ０
　　　賃借料支出 1,215,000 1,206,000 9,000 事務室賃借料・機器リース料
　　　保険料支出 332,000 332,000 ０ レク保険・役員賠償責任保険料他
　　　諸謝金支出 80,000 80,000 ０ 監事謝礼
　　　租税公課支出 31,000 31,000 ０ 変更登記申請代他
　　　負担金支出 591,000 580,000 11,000 全教互負担金他
　　　雑支出 83,000 83,000 ０ 保存文書溶解費他
管 理 費 支 出 計 22,902,000 17,479,000 5,423,000
事 業 活 動 支 出 計 42,007,000 39,100,000 2,907,000
事 業 活 動 収 支 差 額 △	 3,194,000 1,179,000 △	 4,373,000

Ⅱ　投資活動収支の部
1.投資活動収入

①特定資産取崩収入
　　　退職給付引当資産取崩収入 4,179,000 ０ 4,179,000
　　　財政調整基金積立取崩収入 12,428,000 ０ 12,428,000 国債満期
特 定 資 産 取 崩 収 入 計 16,607,000 ０ 16,607,000
投 資 活 動 収 入 計 16,607,000 ０ 16,607,000
2. 投資活動支出
①特定資産取得支出
　　　退職給付引当資産取得支出 2,913,000 323,000 2,590,000
　　　財政調整基金積立資産支出 10,000,000 356,000 9,644,000
特 定 資 産 取 得 支 出 計 12,913,000 679,000 12,234,000
投 資 活 動 支 出 計 12,913,000 679,000 12,234,000
投 資 活 動 収 支 差 額 3,694,000 △	 679,000 4,373,000

Ⅲ　財務活動収支の部
1.財務活動収入
財 務 活 動 収 入 計 ０ ０ ０

2.財務活動支出
財 務 活 動 支 出 計 ０ ０ ０
財 務 活 動 収 支 差 額 ０ ０ ０

Ⅳ　予備費支出 500,000 500,000 ０
当 期 収 支 差 額 ０ ０ ０
前 期 繰 越 収 支 差 額 1,000,000 1,000,000 ０
次 期 繰 越 収 支 差 額 1,000,000 1,000,000 ０

今年の
予算でーす！

しっかり、勉強

しなくっちゃ！
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２　収益事業特別会計収支予算書
令和２年４月１日から令和３年３月31日まで （単位：円） 

科 　 　 　 　 目 予 算 額 前 年 度 予 算 額 増 減 説 明
Ⅰ  事業活動収支の部
1. 事業活動収入
①事業収入
　　　団体保険取扱手数料収入 300,000 500,000 △	 200,000 代理店手数料
　　　物資あっ旋取扱手数料収入 250,000 250,000 ０
　　　広告等あっ旋手数料収入 1,141,000 1,500,000 △	 359,000 会報発行数減
　　　住宅取得支援事業収入 800,000 1,000,000 △	 200,000
事 業 収 入 計 2,491,000 3,250,000 △	 759,000
事 業 活 動 収 入 計 2,491,000 3,250,000 △	 759,000
2. 事業活動支出
①事業費支出
　　　職員給与費－給料支出 603,000 927,000 △	 324,000 一般と配賦、配賦率変更
　　　職員給与費－諸手当支出 302,000 433,000 △	 131,000 　　　　　〃
　　　職員給与費－退職給付支出 822,000 ０ 822,000 職員１名定年退職、一般と配賦
　　　社会保険負担金支出 146,000 216,000 △	 70,000 一般と配賦、配賦率変更
　　　職員厚生費支出 7,000 12,000 △	 5,000 　　　　　〃
　　　旅費支出 1,000 2,000 △	 1,000
　　　事務費支出 9,000 29,000 △	 20,000
　　　税務申告報酬支出 55,000 55,000 ０ 決算申告
　　　租税公課支出 100,000 100,000 ０ 法人税
　　　広報費支出 897,000 1,154,000 △	 257,000 会報経費　一般と配賦
　　　住宅竣工祝金支出 160,000 220,000 △	 60,000
事 業 費 支 出 計 3,102,000 3,148,000 △	 46,000
事 業 活 動 支 出 計 3,102,000 3,148,000 △	 46,000
事 業 活 動 収 支 差 額 △	 611,000 102,000 △	 713,000
Ⅱ  投資活動収支の部
1. 投資活動収入
①特定資産取崩収入
　　　退職給付引当資産取崩収入 822,000 ０ 822,000
投 資 活 動 収 入 計 822,000 ０ 822,000
2. 投資活動支出
①特定資産取得支出
　　　退職給付引当資産取得支出 161,000 42,000 119,000 一般と配賦、配賦率変更
投 資 活 動 支 出 計 161,000 42,000 119,000
投 資 活 動 収 支 差 額 661,000 △	 42,000 703,000
Ⅲ  財務活動収支の部
1. 財務活動収入
財 務 活 動 収 入 計 ０ ０ ０
2. 財務活動支出
財 務 活 動 支 出 計 ０ ０ ０
財 務 活 動 収 支 差 額 ０ ０ ０
Ⅳ  予備費支出 50,000 50,000 ０
当 期 収 支 差 額 ０ 10,000 △	 10,000
前 期 繰 越 収 支 差 額 550,000 621,000 △	 71,000
次 期 繰 越 収 支 差 額 550,000 631,000 △	 81,000

会計には、
２種類あるのね

ちょっと

難しいネ…

定年延長による
財政問題もあるけど、
明るく元気に頑張ろう！
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「東近江支部について」
東近江支部　久田　美智雄

　東近江市は、平成の合併により旧の１市（八日市）６町（永源寺・五個荘・能登川・湖東・
愛東・蒲生）が合併をしてできました。支部退教互会員数は、500名程度のこぢんまりとした
組織です。
　鈴鹿山系の麓から琵琶湖まで美しい自然豊かな環境と古い歴史のある地域です。しかし、山
の裾野から湖まで細長く広いため、会員は勿論役員ですら顔を合わせる機会が殆どありませ
ん。このような特殊な地域ですので、少しでも多く会員相互の消息が図れることを大切に考え
ています。特に、今回で18回目発行の支部消息集「きずな」については、一人でも多くの消
息が頂けるよう、往復はがきを全会員に送り、一言（名前だけでも）書いていただくようお願
いをしました。しかし残念ながら返事が返ってきたのは、会員の４分の１程度でした。
　また、行事として、特に名勝探訪ウォークは、
毎年、担当地域順に実施しています。今年は、第
９回目で11月14日（火）に永源寺で紅葉を観賞
しながら会員の親睦と研修を兼ね行う計画を立て
て頂きました。しかし、残念ながら、当日天候が
悪く実施できませんでした。ご存じのように永源
寺は、この時期、紅葉が素晴らしく、多くの観光
客で大変賑わいます。また、機会がありましたら
是非一度お越しください。

支部トピックス

東近江支
部

会 員 投 稿

「鈴鹿10座」のご案内� 東近江支部　加藤　紳一朗

　東近江市は、鈴鹿山脈の市内10の山峰を「鈴鹿10座」として認定し、将来に残すべき地域の宝
として事業を展開しています。私たちの山仲間で、「鈴鹿10座エコツアーガイドクラブ」を結成
し、鈴鹿10座の魅力を多くの方々にアピールしています。登山や山歩きは、母なる琵琶湖を育て
る豊かな森林・水資源を体感し、近江の歴史文化に触れながらの森林浴
となり、心身の健康維持増進に大きな効果があります。事故のリスクは
ありますが、装備や準備に万全を期すことにより、年齢・体力に応じた
安全な楽しみ方ができます。Ｒ421沿いの道の駅「奥永源寺渓流の里」
（旧政所中学校）には、10座登山の案内コーナーもあります。
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「米原市内の縄文遺跡」を訪ねて
（歴史探訪クラブ）

米原支部　宮川　憲一

　米原市は湖岸から山地まで湖の幸・山の幸が豊富で
「縄文人の楽園・まいばら」とも言われています。今年
の歴史探訪クラブは、琵琶湖干拓資料館と伊吹山文化資
料館を訪ね、展示されている縄文時代の遺物を観察する
とともに、遺跡を見学する活動を行いました。
　 最初の訪問地、入江内湖遺跡は戦時中の食糧難から
干拓事業が開始され、昭和24年に完成したもので、そ

のときに縄文時代の石器・骨製の漁具などが出土しました。また縄文前期の丸木船の出土から
は、縄文人の狩漁や生活への大きな影響がうかがえました。この琵琶湖干拓資料館には、昭和
54年、入江内湖遺跡を中心に大中干拓地など県内の内湖遺跡出土の遺物を展示・保管してい
ます。
　次に訪れた伊吹山文化資料館の古代遺跡コーナーは、起し又遺跡（おこしまたいせき）と杉
沢遺跡を中心に石器や土器など伊吹山麗の縄文時代の遺物や資料が展示されています。特に杉
沢遺跡から出土した合わせ口土器棺（甕

かめ

棺
かん

）は、これまでに12基発掘されており、その実物
や資料を見ると縄文人の生活や埋葬の一端を学ぶことができました。このあと曲谷集落近くの
起し又遺跡を見学しました。講師先生から岐阜県境に近いこの地域は、遺物や遺跡などから峠
を利用して東から文化が近畿へ流入する時の窓口的役割を果たした最初の集落ではないか、と
いう興味深い説明を聞かせて頂きました。
　このような研修は、身近な地域ではありますが、現職時代には日々の忙しさから、なかなか
できませんでした。でも時間的にゆとりのある今なら可能です。興味関心の赴くままにじっく
り取り組み、また、健康維持・増進のためにも続けていきたいと考えています。

米原支部

会 員 投 稿
米原
の

四季

大雪の伊吹山

錦秋の徳源寺万緑の青岸寺

桜花爛
漫の三

島池
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「歩いて歩いて…（ウオーキングクラブ）」
県立第１支部　青谷　勤二

　本支部では、支部厚生事業として、ウオーキングクラブの活動を行っています。年間３回、
支部員の相互親睦と健康増進を目的に実施。今年度の活動結果の概要は次の通りです。
　第１回は６月７日、ＪＲ山科駅から旧東海道を辿って京都三条大橋まで。当日は朝から雨で
あったが、ウォーキングが取り止めになったことがないという“伝統”にのっとり実施。九条
車山公園では傘を差しながら記念撮影。「悪天候でも参加しようという支部員の意気込みに感
心した」との声。街道筋の「五条別れ道標」や車石が往時を偲ばせた。三条大橋たもとの弥次
喜多像前に到着したころには雨もやみ、参加者12名元気にゴール。
　第２回は９月25日、三雲駅から旧東海道を辿り石部駅まで。旧東海道に関わる本陣跡など
の石柱も目についたが、「吉永のマンポ」には興味をそそられた。三雲地区には天井川が多
く、大沙川、由良谷川、家棟川などが旧東海道と交差。明治になって天井川に隧道を掘って通
行の便宜を図った。現存するものは二カ所で、大沙川の隧道「吉永のマンポ」はその一つ。参
加者（19名）から「こんな御影石の堅牢な隧道があったのか」との声。
　第３回は10月17日、近江高島駅から水尾神社、高島歴史民俗資料館、鴨稲荷山古墳、えな
塚を経て安曇川駅まで。これらの場所や遺跡は高島の地で誕生したといわれている継体天皇に
関わるものだ。高島で後の天皇になられた方がお生まれになっていたことに驚くとともに我々
の無知を思い知らされた。長いトレッキングであったが天皇にまつわる伝承の地を15名が元
気に歩き、ホテルでの反省会はおおいに盛り上がった。 

県立第 1
支部

会 員 投 稿

「教養としての将棋と数学」� 県立第１支部　岡　良夫
　私が将棋と初めて出会ったのは、湖南農業高校で将棋部の顧問となっ
た時です。それまではルールさえわからない状態でした。数学教師はど
ちらかというと囲碁をする人が多いのですが、将棋も結構数学的である
と実感しました。幾何の証明に通じるからです。

　その後他校に転任して将棋から離れましたが、平成29年からの藤井聡太フィーバーで再び興味
を持ち、いわゆる「観る将」として頭の働きに活力を入れています。
　そういう「観る将」にうってつけの本が２冊、昨年６月に出ましたのでご紹介します。
①教養としての将棋（講談社現代新書）②将棋「観る将になれるかな」会議（扶桑社）
　将棋を見て、頭の中で盤面を再現するのは難しいですが、老化防止には良いと思います。

「パーキンソン病の20余年を通じて思うこと」� 県立第１支部　原山　紘一
　パーキンソン病（P病と表記）は現代医学では症状の進行を止められず、病気そのものも完治で
きない難病の一つです。私はP病を発症してから今年で21年目になります。その病歴をかえりみ
ると、その初期（または前期）では筋肉が硬くなって、肩痛や腰痛が強く現れたり、無理に踏み
出そうとすると、身体のバランスを崩して転倒することもしばしばです。症状も後期に入ると、P
病治療薬の長期使用による副作用として、新たに①ウェアリングオフ（薬の効果の持続時間が短
く、すぐに効果が切れて突然身体が固まってしまう症状）②ジスキネジア（不
随意運動という、薬が効きすぎて全身又は身体の一部（首、肩、手足など）が
自分の意思に関係なしに動いてしまう症状）の二つの症状があらわれ、それら
に苦悩しつつ日常を過ごすことになります。P病の治療法としては、薬物治療が
基本ですが、最近はリハビリ（運動や体操）も重視されており、私も取り組ん
でいます。
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「琵琶湖三島制覇をめざして」
県立第２支部　寺村　銀一郎

　当支部の伝統行事の一つは、紅葉の季節に実施する｢自然・歴史探訪会｣です。昨年度は近江
八幡市沖島町の沖島に上陸、今年度は彦根市八坂町の多景島を目指しました。
　沖島は、対岸の沖島町宮ヶ浜に国民宿舎があり、そこでの食事とガイドさんに案内しても
らっての「沖島さんぽ」がセットになったコースが用意されており、そのお蔭で、沖島と対岸
の伊崎寺周辺の自然・歴史探訪を楽しむ事が出来ました。沖島の漁業と対岸での農業は知って
いましたが、由緒ある神社やお寺もあり、この島の財力を知る事が出来ました。
　沖島とは違って多景島は、普段は無人で、島にある日蓮宗見塔寺所有とされ、入島料が必要
ですが、彦根港からオーミマリンの午後の一便を利用する事が出来ます。朝、彦根駅から歩い
て彦根城博物館を見学、城山に登り天秤櫓・天守閣に入り、多景島を眺め、黒門口から港近く
の「かんぽの宿」を目指しました。ここで食事会を楽しんだ後、80名の団体客と共に乗船、
島に向かいました。20分の船旅で上陸が許されるのは、たったの30分ですが、狭くて急な高
低差のある石段、一歩間違えば湖に墜ちそうな狭い通路を駆け回り、昨年の台風で剥がれてし
まった「題目岩」、「誓いの御柱」等を見学し、彦根城を眺めな
がら帰港しました。
　何時もは、優美な姿を眺めるだけの三島、夕照時には、まさに
絶景となります。３年前には、菅浦の岸辺からただ眺めていただ
けの竹生島に、来年度上陸できれば、三島制覇となります。

県立第２
支部

会 員 投 稿
「ミノムシの糸」� 県立第２支部　中川　長司

　風に吹かれてフラフラと頼りなげに揺れるもの、この物体の主は誰であろう。そ
うです。「チャミノガ」という虫の越冬の姿です。この虫の幼虫は主に茶や椿など
の葉を食べます。そして自らの吐く糸で作る袋状のもので身を包み寒さにも強い鎧

としているのでしょう。蓑付の二倍もの重さを支えて枝からぶら下がるこの命網の強さはナイロ
ン糸の四倍もあるとか。この虫の糸の強さと比較するのは妥当ではないかも知れませんが、かの
芥川龍之介の作品の「蜘蛛の糸」で知られるクモの吐く糸のことを思い浮かべます。悪行をつく
した男が、ただ一度ふみ殺さなかったクモをめぐる極楽と地獄への行方の物語です。極く細く、
かぼそげな糸でも、その強靭さは、やはり少しずつ違うらしいのです。

「令和は、闘魂の時代」� 県立第２支部　横山　敏明

　新元号「令和」が始まる。この事を日本民族にとって生き方を変える契機としたい。「どんな環境
でも精一杯花は咲く。」民族の生きてきた歴史を見直し軌道修正するチャンスではなかろうか。
　日本は一万年も続いた縄文式時代の生き方に学ぶ事が余りにも多いの
ではないか？縄文土器・土偶の表現はすばらしい。
　日本古来の霊統に目覚め魂の解放を願う。「拘束なき自由と魂（心の
中核）の解放にまもられ天なる道を戦い生きる事である。」これが日本
本来の生き方ではないか？
　魂の活性化を若い人達に期待します。
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全国教職員囲碁大会が
　　　　　　開催されました

第37回全国教職員囲碁大会が、１月６日（月）日本棋院会館で開催されました。
本県からは、段位戦に安澤武雄さん（大津支部）と中河甫さん（県立第２支部）が出場されました。

囲碁を通して� 大津支部　安澤　武雄

　囲碁の歴史は古く、中国から遣隋使によって伝えられたと言われ、平安時代の貴族の暮らしを偲
ばせる源氏物語の「空蝉」「竹河」「宿木」「手習」絵巻で様々な囲碁の対局情景が描かれてい
て、かの有名な当時の清少納言や紫式部など、多くの才媛たちの楽しげな姿が見られる。この時
代、囲碁は歌合せと共に知的教養の双璧だった。長い歴史を持ち優雅で趣の深い囲碁を私自身が嗜
むようになってもう60年以上。この間どれ程楽しく充実した時間を過ごしてきたことか。大変嬉し
く思っている。昨年の令和元年９月11日、第12回退教互「会員の集い」の囲碁の部で優勝し、この
度、東京の日本棋院での第37回全国教職員囲碁大会に出場する事になった。私自身80歳を過ぎ、最
後の機会であり良い思い出となるよう気を引き締め、今年１月
６日の大会当日を迎えた。しかし大事な初戦、緊張の中で打ち
続け優勢で順調に進めていたのだが、安全性を優先し過ぎてし
まい、その結果、半目差の稀差で敗退。80分間の気力、集中力
を持ち続けることの厳しさを痛感し、今もその残念譜の残像が
強く目の中に残っている。しかし今後も囲碁を終生の友として
大事に付き合っていきたいと強く願っている。

第37回全国教職員囲碁大会に参加して� 県立第２支部　中河　甫

　穏やかな天候に恵まれた新春の東京、この年になって日本棋院で碁を打つ機会に再び恵まれよう
とは思ってもみませんでした。市ヶ谷の駅に着くと今は亡き西村昌雄先生と以前この大会に御一緒
させて頂いた事が思い出され、当時の懐かしさが鮮明に蘇ってきました。
　今回こそは満足出来る打ち回しをしようと気持ちが高揚する中、１回戦は三重県代表の方との手
合わせとなりました。
　序盤は少し緊張気味ではありましたが、何とか有利に立ち回ることができ、中押し勝ちを収める
ことが出来ました。
　続いての２回戦は和歌山代表の方、序盤は布石が功を奏して優位に局面を進める事が出来まし
た。自分が優勢だとの思い込みが落とし穴、読み違えで相手の模様に入り込んだ石が捕まってしま
い、結果この失敗で冷静さを欠くこととなり、残念ながら２回戦であえなく敗退となりました。
　気持ちの冷静さを終始保ち続けることが出来なかったことによって勝ち進めず、自分としては悔
いが残る大会となってしまいました。

　大会終了の翌日は高さ日本一の東京スカイツリー、地上450m
の展望台に上り東京の街を一望しました。「今夏はここでオリ
ンピックが開催され、世界中から多くのアスリート達が日頃の
成果を競い合う街となるのだな。」眼下の街並みをそんな気持
ちで眺めながら帰宅の途に就きました。
　最後になりましたが、今回の大会出場について色々お世話を
頂いた事務局の方々に御礼を申し上げます。
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クラブ活動に参加しませんか
各支部では、下表のクラブ活動が行われています。興味のあるかたは、責任者あて
お問い合わせください。（下表は令和元年度の活動内容です。）

支部名 クラブ名 内　　容 実施日 責任者

大 津

よしきり卓球 卓球を通じて運動不足の解消と心身の向上を図る 月５～６回 八代　益

大津花園囲碁 対局を通じて親交を深め碁力の向上を図る
毎月第１・
第３・第５月曜

安澤　武雄

グラウンド・ゴルフ グラウンド・ゴルフを通じて会員の親睦と交流を図る 毎週月曜 八木　平蔵

かいつぶり 大津絵・押し絵の制作、会員作品展への出品 月１回 岩井　茂美

彦 根 ・ 愛 犬

史跡を訪ねる会 県支部内の史跡・神社・仏閣等を訪ね研修 年２回 北川　浩志

グラウンド・ゴルフ 練習・交流・ゲームをし、健康づくりに励む 毎月第３木曜 小林　幸夫

俳句 句会・投句会・吟行会の開催 毎月第４金曜 寺村　滋

ウォーキング 自然を観察しながら４～５Kｍ歩く 年３回 澤　隆司

ゴルフ ゴルフのプレーを通して健康づくりに努める 年２～３回 若林　文夫

長 浜

ゆきんこクワイア コーラスの定期練習、福祉施設への訪問 毎週水曜 七里まさ子

グラウンド・ゴルフ 定期練習、交流競技会
毎週火・金曜
（午前）

中川　巧

ボウリング 練習・交流ゲーム 月１回 金澤　吉彦

リコーダー＆ベル
アンサンブルLaLaLa

定期練習、施設やサロン訪問 毎週月曜 山内　厚子

釣り 魚たちと向き合いながら、会員の親睦と交流を図る 年７～10回 川口　英夫

糸竹の会 琴と尺八の定期練習、発表会、慰問活動 毎週１～２回 二宮　保

大涛小波俳句 句会、俳句集作成 年４回 藤澤　稔子

水茎の会 書道、作品の発表・鑑賞 月２回 田中　洋子

コール・ウェイヴ・ながはま 定期練習、地域の文化祭等への出演 月２～３回 二宮　典子

近江八幡・蒲生
郷土史 湖東の有名スポットを訪ねる 年１回 楠本　恭久

グラウンド・ゴルフ 練習、他大会への参加 月２～３回 辻　洋一郎

び わ こ 南 歴史探訪 古刹、古庭園を訪ねる 年２回 安井　豊作

甲 賀 ・ 湖 南

写真趣味の会 イベント撮影の批評会・技能講習・発表会 毎月第２火曜 井代　圭一

古文書解読研究会 甲賀・湖南市内の古文書の発掘と読解 毎月第３金曜 小林　義昌

美術 絵画制作・陶作・作品批評会・作品発表会 毎月第３金曜 藤原　勇夫

ミニ盆栽・山野草 山野草を集め、ミニ盆栽に思い思いの小宇宙を表現 毎月第３土曜 内山えみ子

グラウンド・ゴルフ同好会 グラウンド・ゴルフを楽しむ 月１回 藤村　稔

ゴルフ同好会 ゴルフを楽しむ 年３回 太田　正

高 島

古文書
高島市内の旧家から出た古文書の解読と見聞をひろめるた
めの研修会

月２回 川越　朱美

めだか
クラブ員の趣味・特技を生かし、講師や生徒となる。
主は手芸

年６回 保木　郁子

コーラス水輪 思い出の歌、新しい歌を歌う 月２回 石田　知子

グラウンド・ゴルフ 練習会・大会
５月～11月
月２回

洲崎富士夫

東 近 江
さわらび会 花の寄せ植え、彦根市内散策等 年４回 小川　征子

グラウンド・ゴルフ グラウンド・ゴルフを楽しむ 年６回 稲本　茂郎

米 原

サークルいぶき 花の寄せ植えや料理などの活動を通して親睦と交流を深める 年２回 吉田　待子

歴史探訪 市内の名所旧跡を訪ね、郷土の良さを再発見する 年２回 川嵜　和男

グラウンド・ゴルフ プレーを通して、会員相互の健康増進と親睦を図る 年４回 森　茂樹

ゴルフ プレーを通して、会員相互の健康増進と親睦を図る 年４回 谷村　敏博

県 立 第 １ ウォーキング 自然を観察しながら４～５Kmのコースを歩く 年３回 青谷　勤二

県 立 第 ２ グラウンド・ゴルフ
支部内グラウンド・ゴルフ大会を開催し、会員相互の親睦
を図る

年２回 小堀　哲男
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マートフォンをすでにお持ちの方が対象です。
「スマートフォンは、持っているけれど今ひとつ活用できていない…
「電車の時間を調べたいけど、どんなアプリを使えばいいのだろう…
こんな方、ぜひご参加ください！スマートフォンの便利な機
能を活用してみませんか？

自分のスマホで参加するスマートフォン教室

詳しくは、6月発行の「退教互だより」第40号に掲載します。ぜひご参加ください。

「会員の集い」は
令和２年９月11日（金）
ライズヴィル都賀山（守山市）で開催します！

第 13 回

申　込	 4月17日（金）申込締切
	� メール、TEL、FAX、にて ①会員番号 ②氏名 ③連絡先（携帯電話番号）
	 ④参加日をお知らせください。

一般財団法人滋賀県退職教職員互助会（担当：西沢）
メールアドレス：2007-5@shigataigo.jp  TEL:077-510-1874  FAX:077-510-1875

※�４月末に参加決定通知書を事務局より送付します。
 （申込多数の場合は、抽選により参加者を決定させていただきます。）

※�スマートフォンの貸し出しはありませんので、必ずご自身のスマートフォンをご持参下さい。
なお、９月に実施する「会員の集い」のスマートフォン教室では、スマートフォンの貸し出し
を予定しています。
※今回のスマートフォン教室では、基本操作についての説明は省略します。
　�基本操作について知りたい方は９月に実施する「会員の集い」のスマートフォン教室（初級
コース）へご参加ください。

会　場	 滋賀県教育会館２階　退教互事務局
定　員	 各回５名
	 （申込者多数の場合は抽選により決定）
参加費	 無料
内　容	� 便利なアプリの紹介と導入
	 （ダウンロード等）他
	 講師：舩野康浩
	 　　 （一社）KOBEネット企画

開催日

①5月15日（金）
②6月26日（金）

両日とも13:30より２時間
の予定（内容は同じ）
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リゾート施設を利用してみませんかリゾート施設を利用してみませんか
会員制リゾート施設の利用
　当会では、「森トラスト・ホテルズ＆リゾーツ㈱ラフォーレ倶楽部」と「リゾートトラスト㈱エクシブ」
の会員制リゾート倶楽部と契約し、会員
の皆様がその施設を利用していただくこ
とにより、会員の健康と福祉の増進を支
援しています。
　ラフォーレ倶楽部、エクシブいずれも
県内施設はもちろん県外にも多くの施設
がありますので、ぜひご利用ください。

１ 利 用 で き る 方 　一般財団法人滋賀県退職教職員互助会の会員および同行者

２ 利 用 回 数 　制限はありません。　　　　　　　　　　　（年末年始・GW・夏休み期間等の繁忙期には制限があります）
３ 対 象 施 設 　別表（14ページ）のとおりです。

４ 予約受付期間・お問合せ先

ラ
フ
ォ
ー
レ
倶
楽
部

電話でお申込みください。（インターネット・FAXでも予約出来ます）
○電話予約…14ページの各ホテルにお問い合わせください。
○インターネット予約…「退教互ＨＰ」より申し込み 【会員番号】20285 【法人パスワード】20285cc
〇FAX予約…FAX:06-6396-7704 FAX申し込み用紙は、当会HPよりダウンロードしてください。
・予約は、利用日の４か月前の月の初日から。（ＧＷ、夏季、年末年始は、お問い合わせください。）
・宿泊日にフロントに互助カードを提示してください。FAX予約の場合は、回答書もお持ちください。

電話・インターネット・FAX でお申込み

会　員 ー→ 各ホテル←ー

予約結果（インターネット・FAX の場合）

リ
ゾ
ー
ト
ト
ラ
ス
ト
（
エ
ク
シ
ブ
）

電話・インターネット・FAXよりお申込みください。
〇電話予約…予約センター TEL:06-6315-8928
〇インターネット予約…「退教互ＨＰ」より申し込み 【ID】stg00001【パスワード】shigata
〇FAX予約…予約センター FAX:06-6367-8265 FAX申し込み用紙は、当会HPよりダウンロードしてください。
・予約は、１年前から。
・宿泊日にフロントに互助カードを提示してください。FAX予約の場合は、回答書もお持ちください。

電話・インターネット・FAX でお申込み（会員番号が必要です）

会　員 ー→ 予約センター←ー
予約結果（インターネット・FAX の場合）

※パンフレットやお得なプラン情報をご希望の方は、予約センターまでお問合せください。TEL:06-6315-8928

エクシブ琵琶湖南紀白浜マリオットホテル

＜お知らせ＞
2020年４月１日のチェックイン分より、年末年始・ゴールデンウィーク・夏季繁忙日・土曜・祝前日などの�
エクシブ施設の利用についてキャンセル料が生じます。詳しくは、予約センターにお問合せください。
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ラフォーレ倶楽部
施　設　名 所　在　地  TEL 部屋 料金（サービス料込・税別）

伊豆マリオットホテル修善寺 静岡県伊豆市大平 1529 0558-72-2011 ツインルーム 1 室 10,000 円〜

富士マリオットホテル山中湖 山梨県南都留郡山中湖村平野 1256-1 0555-65-6711 ツインルーム 1 室 10,000 円〜

軽 井 沢 マ リ オ ッ ト ホ テ ル 長野県北佐久郡軽井沢町長倉 4339 0267-44-4489 ツインルーム 1 室 10,000 円〜

琵 琶 湖 マ リ オ ッ ト ホ テ ル 滋賀県守山市今浜町十軒家 2876 077-585-6300 ツインルーム 1 室 10,000 円〜

南 紀 白 浜 マ リ オ ッ ト ホ テ ル 和歌山県西牟婁郡白浜町 2428 0739-43-7000 ツインルーム 1 室 10,000 円〜

コートヤード・バイ・マリオット　白馬 長野県北安曇郡白馬村北城 2937 0261-75-5489 ツインルーム 1 室 10,000 円〜

ラフォーレ蔵王リゾート＆スパ 宮城県刈田郡蔵王町遠刈田温泉七日原 2-1 全館クローズ中

リゾートホテル　ラフォーレ那須 栃木県那須郡那須町湯本 206-959 0287-76-3489 ツインルーム 1 室 8,400 円〜

ラフォーレ倶楽部　箱根強羅 湯の棲 神奈川県足柄下郡箱根町強羅 1320 0460-86-1489 ツインルーム 1 室 12,000 円〜

ラフォーレ倶楽部　伊東温泉 湯の庭 静岡県伊東市猪戸 2-3-1 0557-32-5489 ツインルーム 1 室 8,400 円〜

ホ テ ル ラ フ ォ ー レ 修 善 寺 静岡県伊豆市大平 1529 0558-74-5489 ツインルーム 1 室 8,400 円〜

リゾートトラスト（エクシブ）
施　設　名 所　在　地 ＴＥＬ 1 室定員 1 室料金（税込）

エ ク シ ブ 那 須 白 河

〒 961-8091　福島県西白河郡西郷村大字熊倉字雀子山 3 0248-25-8111
5 名 13,200 円エ ク シ ブ 那 須 白

河 ド ギ ー ヴ ィ ラ
ザ ・ ロ ッ ジ

（ グ ラ ン ド エ ク シ ブ 那 須 白 河 内 ） 1 ～ 4 名 7,480 円～ 22,660 円

エ ク シ ブ 軽 井 沢 〒 389-0115　長野県北佐久郡軽井沢町大字追分字東かじか沢 23-1
0267-46-3331

4 ～ 5 名 11,660 円

エ ク シ ブ 軽 井 沢 パ セ オ 〒 389-0115　長野県北佐久郡軽井沢町大字追分字東かじか沢 21-1 2 ～ 5 名 13,970 円 ～ 16,610 円

エ ク シ ブ 初 島 ク ラ ブ 〒 413-0004　静岡県熱海市初島 800 0557-67-3000 2 ～ 5 名 9,570 円～ 19,690 円

エ ク シ ブ 浜 名 湖 〒 431-1207　静岡県浜松市西区村櫛町字志津ノ前 4620 053-488-0111 5 名 13,200 円

エ ク シ ブ 鳥 羽 〒 517-0021　三重県鳥羽市安楽島町字ニエ 212-1 0599-26-4411 3 ～ 5 名 9,570 円～ 12,650 円

エ ク シ ブ 鳥 羽 ア ネ ッ ク ス 〒 517-0021　三重県鳥羽市安楽島町字二地 169-2 0599-26-4400 2 ～ 3 名 9,570 円～ 11,660 円

エ ク シ ブ 鳥 羽 別 邸 〒 517-0021　三重県鳥羽市安楽島町字ニエ 212-8 0599-21-2666 2 ～ 5 名 14,520 円～ 17,270 円

エ ク シ ブ 鳴 門 〒 771-0376　徳島県鳴門市北灘町折野字上三津 167-3 088-683-8111 5 名 13,200 円

ザ ・ ロ ッ ジ
（ グ ラ ン ド エ ク シ ブ 鳴 門 内 ） 〒 771-0376　徳島県鳴門市北灘町折野大川筋 182 088-682-0246 2 ～ 4 名 9,570 円～ 18,480 円

エ ク シ ブ 山 中 湖 〒 401-0502　山梨県南都留郡山中湖村平野 562-12 0555-65-9000 4 ～ 5 名 13,200 円

エ ク シ ブ 蓼 科 〒 391-0301　長野県茅野市蓼科高原北山 4035 0266-71-8111 5 名 13,200 円

エ ク シ ブ 湯 河 原 離 宮 〒 259-0314　神奈川県足柄下郡湯河原町宮上 631-1 0465-60-2555 2 ～ 5 名 13,200 円～ 15,950 円

エ ク シ ブ 箱 根 離 宮 〒 250-0404　神奈川県足柄下郡箱根町宮ノ下 112-2 0460-85-0111 2 ～ 5 名 13,970 円～ 19,140 円

エ ク シ ブ 伊 豆 〒 413-0231　静岡県伊東市富戸 1317-5243 0557-51-0001 4 ～ 5 名 9,570 円～ 10,560 円

エ ク シ ブ 琵 琶 湖 〒 521-0004　滋賀県米原市磯 1477-2 0749-52-6111 4 ～ 5 名 11,660 円～ 13,200 円

エ ク シ ブ 京 都 八 瀬 離 宮 〒 601-1254　京都市左京区八瀬野瀬町 74-1 075-707-2888 5 名 13,750 円

エ ク シ ブ 白 浜 〒 649-2334　和歌山県西牟婁郡白浜町才野字西山 1670-76 0739-42-2522 4 名 9,570 円

エ ク シ ブ 白 浜 ア ネ ッ ク ス 〒 649-2334　和歌山県西牟婁郡白浜町才野字西山 1670-44 0739-43-0101 4 ～ 5 名 13,200 円

エ ク シ ブ 有 馬 離 宮 〒 651-1401　神戸市北区有馬町 1661-11 078-907-4111 2 ～ 5 名 13,970 円 ～ 20,240 円

エ ク シ ブ 淡 路 島 〒 656-0023　兵庫県洲本市小路谷字古茂江 1275-3 0799-23-3300 2 ～ 5 名 9,570 円～ 13,200 円

リ ゾ ー ピ ア 箱 根 〒 250-0408　神奈川県足柄下郡箱根町強羅 1320-1239 0460-82-0011 2 ～ 5 名 9,350 円～ 16,610 円

リ ゾ ー ピ ア 熱 海 〒 413-0012　静岡県熱海市東海岸町 13-93 0557-83-5959 5 名 9,350 円～ 12,870 円

リ ゾ ー ピ ア 久 美 浜 〒 629-3422　京都府京丹後市久美浜町湊宮 1302-2 0772-83-1380 2 ～ 5 名 8,800 円～ 11,220 円

リ ゾ ー ピ ア 別 府 〒 874-0831　大分県別府市堀田 7 組の 1 0977-25-2111 3 ～ 5 名 9,900 円～ 16,500 円

サ ン メ ン バ ー ズ ひ る が の 〒 501-5301　岐阜県郡上市高鷲町ひるがの 4670-362 0575-73-2221 2 ～ 5 名 8,800 円～ 14,960 円

サ ン メ ン バ ー ズ 京 都 嵯 峨 〒 616-8304　京都市右京区嵯峨広沢南野町 27-1 075-882-8771 2 ～ 3 名 8,800 円～ 12,870 円

サ ン メ ン バ ー ズ 神 戸 〒 651-0056　神戸市中央区熊内町 4-13-21 078-251-1381 1 ～ 4 名 4,400円（お一人様料金）
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一般財団法人　滋賀県退職教職員互助会（退教互）

＊会員証の提示等により割引料金で利用できる施設等です。
※お申込の際には「滋賀県退職教職員互助会の会員」である旨申し出てください。
※利用条件により割引料金の適用外となる場合がありますので、
　詳細は各施設にお問い合わせください。

互助会会員証による割引施設等一覧表

レジャー施設等

施　設　名 住　所　等 割引及び特典内容

Ｍ & Ｓ 乗 馬 ク ラ ブ 〒 527-0001　東近江市建部下野町 16-1
TEL：0748-25-5940 体験コース料金の割引

BSC ウォータースポーツセンター 〒 520-0516　大津市南船路 4-1
TEL：077-592-0127

ウォータースポーツ 60 分体験コース５％ off
（２名様以上で申込）

琵 琶 湖 汽 船 ㈱ 〒 520-0047　大津市浜大津五丁目１番１号
TEL：077-524-5000 乗船料の割引

宿泊施設等

施　設　名 住　所　等 割引及び特典内容

H o t e l & R e s o r t s 
N A G A H A M A

〒 526-0066　長浜市大島町 38 番地
TEL：0749-64-2000 大浴場利用料金の割引

ペ ン シ ョ ン 白 馬 の 小 家 〒 399-9301　長野県北安曇郡白馬村大字北城 3020-671
TEL：0261-72-8989

三施設共通・宿泊料金等の割引ペ ン シ ョ ン マ リ オ ネ ッ ト 〒399-9301　長野県北安曇郡白馬村大字北城3020-645
TEL：0261-72-4848

ペ ン シ ョ ン　 シ ョ ウ 〒399-9301　長野県北安曇郡白馬村大字北城2937-725
TEL：0261-72-8218

ラ フ ォ ー レ 倶 楽 部 利用施設、料金等については、各ホテルにお問い合わせください。			 

リゾートトラスト（エクシブ） 利用施設、料金等については、大阪予約センターにお問い合わせください。
お問い合わせ先　TEL:06-6315-8928	

湯 元 館 〒 520-0102　大津市苗鹿二丁目 30-7
TEL：077-579-1111 宿泊料・飲食代の割引

里 湯 昔 話　 雄 山 荘 〒 520-0101　大津市雄琴一丁目 9-28
TEL：077-578-1144

直接当館にお申込み頂いた場合、宿泊者に
ビール又はソフトドリンクプレゼント

芸術・文化施設等

施　設　名 住　所　等 割引及び特典内容

（一社）劇団前進座京都事務所 〒 605-0802　京都市東山区大和大路四条下ル大和町 4-2　ナラフジビル 503 号
TEL：075-561-6300 斡旋公演料金の割引

㈱しがぎん経済文化センター
K E I B U N 友 の 会

〒 520-0041　大津市浜町 1-38
TEL：077-526-0011 斡旋公演料金の割引

滋 賀 県 立 陶 芸 の 森 陶 芸 館 〒 529-1804　甲賀市信楽町勅旨 2188-7
TEL：0748-83-0909

入館料の割引
県内在住の65歳以上の方無料　　　　　　
それ以外の方は会員証の掲示で団体料金の適用
※住所・年齢の分かる証明書をご提示ください。

スポーツ施設等

施　設　名 住　所　等 割引及び特典内容

さ ざ な み ゴ ル フ ク ラ ブ 〒 521-0061　米原市長沢 1466-5
TEL：0749-52-2068 練習ボール料金の割引

健 康 応 援 団 〒 526-0004　長浜市小沢町３６０
TEL：090-2105-3336 ノルディックウォーク専用ストックの割引
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旅行業者等
施　設　名 住　所　等 割引及び特典内容

㈱ 日 本 旅 行 Tis 京 都 支 店 〒600-8216　京都市下京区烏丸通塩小路下ル東塩小路町
TEL：075-352-5341

国内旅行（赤い風船）：３％引き
国外旅行（マッハ・ベスト）：３％引き

㈱ 日 本 旅 行 草 津 支 店 〒 525-0032　草津市大路 1-10-1
TEL：077-562-6001

国内旅行（赤い風船）：３％引き
国外旅行（マッハ・ベスト）：３％引き

㈱近畿日本ツーリスト関西
滋 賀 支 店

〒520-0056　大津市末広町1-1日本生命ビル3F
TEL：077-522-7518

国内旅行（メイト）：３％引き
海外旅行（ホリデイ）：３％引き

近 江 ト ラ ベ ル ㈱ 〒 522-0010　彦根市駅東町１５－１
TEL：0749-22-3308

近江グリーンツアー：３％引き
近江スマイルツアー：２％引き
JTB等他社パンフレット商品：３％引き

東 武 ト ッ プ ツ ア ー ズ ㈱
滋 賀 支 店

〒 525-0031 草津市若竹町 7-10 KB21-2F
TEL：077-565-0109

割引対象は会員とその家族
国内旅行（FEEL）：３％引き
海外旅行（ジャルパック）：３％引き

名 鉄 観 光 サ ー ビ ス ㈱
大 津 支 店

〒 520-0056　大津市末広町 1-1　日本生命大津ビル 2 階
TEL：077-510-0100

国内旅行（マーチ）：３％引き
海外旅行（パノラマ）：３％引き

医療機関
病　院　名 住　所　等 割引及び特典内容

南 草 津 健 診 セ ン タ ー 〒 525-0050　草津市南草津２丁目３－７
TEL：077-516-2500 半日ドックに ABI-CAVI（動脈硬化検査）付帯

近 江 草 津 徳 洲 会 病 院 〒 525-0054　草津市東矢倉三丁目 34-52
TEL：077-567-3610 人間ドック料金の割引

教育関連等
業　者　名 住　所　等 割引及び特典内容

（株）学研エデュケーショナル 〒 520-0043　大津市中央３丁目２－１　セザール大津森田ビル５Ｆ
TEL：077-523-1893 会員募集費支援など

冠婚葬祭業
業　者　名 住　所　等 割引及び特典内容

㈱ セ レ マ 〒 604-8471　京都市中京区西ノ京中御門東町 134
TEL：0120-094-110

割引対象は会員とその家族
冠婚利用
・料理飲食代　　　　10％引き
・披露宴会場使用料　50％引き
・親族控室利用料　　50％引き
・挙式料　　　　　　50％引き
　（ただし、チャペル挙式は除く）
・花嫁衣装　　　　　15％引き
葬祭利用
・一般祭壇価格から15％相当額割引
　（ただし、セレマの会員利用は除く）

㈱ 公 益 社 〒 604-8161　京都市中京区烏丸通六角上ル饅頭屋町６０８
TEL：0120-004-200

割引対象は会員とその家族
葬祭利用　基本葬儀料金から15％割引

（但し、規格葬儀・公益社会員割引・その他の
割引使用時は適用されません）

その他
業　者　名 住　所　等 割引及び特典内容

三井住友トラスト・カード㈱ 〒 105-8574　東京都港区芝３－３３－１　三井住友信託銀行芝ビル１９階
TEL：0120-370-070 年会費の割引

アートコーポレーション ㈱ 〒 540-6003　大阪市中央区城見１－２－２７　クリスタルタワー３Ｆ
TEL：0120-0123-66 引越基本料金の30％割引

三 井 住 友 ト ラ ス ト・
ラ イ フパ ートナ ーズ（ 株 ）

〒 101-0054　東京都千代田区神田錦 3-11-1
TEL：0120-357-212

アフラック
がん保険・医療保険の斡旋

㈱ ど こ で も 介 護 〒 520-2194　大津市瀬田大江町横谷１－５
TEL：090-3675-1088 初回利用料金の割引

日本カーソリューションズ㈱ 〒 101-0021　東京都千代田区外神田 4-14-1
TEL：03-5207-2180 成約時にギフトカード進呈

㈱ ブ レ ス 〒 541-0048　大阪市中央区瓦町４丁目７－４
TEL：0120-36-7799 ハウスクリーニングの施工料金の割引

㈱ 一 条 工 務 店 〒 525-0051　草津市木川町７７
TEL：077-569-5431 注文住宅の建物本体工事費の２％割引

㈱ ビ ジ ョ ナ リ ー
ホ ー ル デ ィ ン グ ス

〒525-0032　草津市大路1丁目11-30 アイ・プラザ1F（メガネのオオツカ草津駅前店）
TEL：0120-209-060

全国のメガネのオオツカ、メガネスーパー、
シミズメガネの店頭価格より10%OFF
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☆お知らせ☆
新しく契約した施設
健康応援団 ＜特典＞ノルディックウォーク専用ストックの割引

（株）ビジョナリーホールディングス ＜特典＞全国のメガネのオオツカ、メガネスーパー、シミズメガネの店頭価格より 10%OFF

社名変更
南草津健診センター（旧草津総合病院）

シャレード梅田店（旧オリエンタルダイヤモンド梅田店）

契約終了となる施設等
上新電気（株） （有）志鷹山荘

放送大学　滋賀学習センター （株）サモンプロモーション

（株）リーフル

物資斡旋

業　者　名 住　所　等 割引及び特典内容

㈱ ぎ ょ う せ い 関 西 支 社 〒 540-0012　大阪市中央区谷町 3-1-9
TEL：06-4790-9351

書籍の斡旋販売
（割引は商品によって異なります）

㈱ セ ル メ ス タ 〒 530-0047　大阪市北区西天満六丁目２－１１　第一住建梅ケ枝町ビル４F
TEL：0120-107-701

家庭用常備薬の斡旋販売
（60～20％引）

新 日 本 法 規 出 版 ㈱ 〒 540-0037　大阪市中央区内平野町 2-1-12
TEL：0120-089-339

書籍・ＤＶＤ・携帯助聴器等の斡旋販売
（割引は商品によって異なります）

丸 大 食 品 ㈱ 〒 557-0063　大阪市西成区南津守２－１－１０
TEL：06-4398-3038

ギフト食品の斡旋販売
（割引は商品によって異なります）

京 セ ラ ㈱
ク レ サ ン ベ ー ル 京 都 店

〒 600-8096　京都市下京区烏丸高辻東入ル
ホテル日航プリンセス京都１F
TEL：0120-315-903

ジュエリーの斡旋販売
（20％～30％引）

シ ャ レ ー ド 梅 田 店 〒 530-0001　大阪市北区梅田 1-11-4-100
大阪駅前第４ビル１Ｆ　TEL：06-6344-1821 ジュエリーの斡旋販売

ト レ セ ン テ 京 都 本 店 〒 600-8008　京都市下京区四条通烏丸東入ル
長刀鉾町 22　１Ｆ　TEL：075-222-8086 婚約指輪、結婚指輪10%割引

白 石 薬 品 ㈱ 〒 578-0954　東大阪市横枕 12-19
TEL：072-961-7471 家庭用常備薬の斡旋販売

サ ン ラ イ ズ 出 版 ㈱ 〒 522-0004　彦根市鳥居本町 655-1
TEL：0749-22-0627

書籍の斡旋販売
自費出版の相談・制作業務

※物資斡旋については、今後会報誌に同封するちらし等をご参照ください。

　退教互では、下表の医療機関と人間ドック料金の割引や受診検査の無料付帯について契
約を結んでいます。ご自身の健康チェックに一度受診されてはいかがですか？
　人間ドックを申し込まれる際は、必ず「退教互の会員」である旨を伝えていただき、割
引などの条件を確認したうえで受診してください。

病院名 お問い合わせ先 割引及び特典内容
南草津健診センター TEL 077-516-2500 動脈硬化検査無料付帯
近江草津徳洲会病院 TEL 077-567-3610 人間ドック料金の割引

人間ドックの受診は済みましたか？
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春のお出かけ情報
春の信楽に出かけてみてはいかがでしょう！

　NHK連続テレビ小説「スカーレット」の放送もいよいよクライマックス。春の信楽では、
様々なイベントが開催されます。ご覧になられている方もたくさんいらっしゃるかと思いま
すが、簡単にあらすじをまとめてみました。

　「スカーレット」は、戸田恵梨香演じるヒロイン・喜美子が焼き物の里・信楽で女性陶芸家を目指
す物語です。喜美子は、男ばかりの職人世界で奮闘し、結婚や育児、愛する人との別離など様々な経
験を通して成長していきます。
　「スカーレット」は、実在の女性陶芸家・神山清子（こうやまきよこ）さんがヒロインのモチーフ
とされています。神山さんは、昭和11年長崎・佐世保生まれ。
　炭鉱で働いていた父の事情で信楽に逃げのびると、やがて信楽で陶芸の道へと進ん
でいきます。絵付けなどの仕事を経験した後に陶芸家となって独立すると、紆余曲折
の末に信楽焼古来の「自然釉（しぜんゆう）」の再現に成功。一躍メディア注目の女
性陶芸家になっていきます。� （TVロケより）

さぁ、そんな
陶芸の町「信

楽」へ！

「スカーレッ
ト」関連のイ

ベントは、３
月末で終了し

ますが、

春のイベント
の開催が決定

しています！

「第26回春のしがらき駅前陶器市」
5/2～5/6 　9:00～17:00
陶器の販売のほか、地元の
おいしい食べ物も販売予定
です。ぜひお気に入りの品
を探しに、春の信楽へ遊び
に来てください。

「信楽窯元散策路
ぶらり窯元めぐり」

4/3～4/5
春の陽気の中、窯元さん
をぶらりと回ってみてく
ださい。

「第13回「会員の集い」
信楽焼教室を企画中！」

毎年９月に開催している「会員の集
い」で、信楽焼教室を企画していま
す。９月まで待ちきれない！という
方は、ぜひ窯元さんへ足を運んでみ
てください。楽しくおしゃべりをし
ながら、コップや湯呑が作れます！
「会員の集い」では、宗仙製陶所さ
んにお世話になります。
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健康
　コラム

春たけのこで
心身ともにすこやかに

季節の食材を使った、簡単でおいしいお料理を、
管理栄養士・食生活アドバイザー・調理師の堀 知佐子先生がご紹介します。

　春の食材の中で最も季節を感じさせるのがたけのこ。食物繊維が豊富で便秘解消や大腸がんの予防、血糖
値上昇の抑制、さらにコレステロールの吸収を妨げて体外に排出する働きがあるため、生活習慣病の予防が
期待できます。カリウムを多く含むのでからだの水分バランスを整えてナトリウムを排出し、高血圧の予防
やむくみの解消にも効果的。水煮などに見られる白い粉状のものは「チロシン」といい、ドーパミンなどの
神経伝達物質の原料になります。ドーパミンは脳を活性化させ、やる気や目標を達成したときの満足感、興
奮などを作り出します。
　就職や異動などで環境が変化し、心が落ち着かない春には旬の野菜で穏やかに、すこやかに。

健康保険組合連合会ＨＰ「健康コラム」より

【菜の花とあさりの煮浸し】分量：2人分

1人分
100kcal、
塩分1.6g

菜の花……………………………１束
あさり（砂抜き済み）……… 300g
酒………………………………100cc
水………………………………100cc
淡口しょうゆ…………………… 5cc

❶　�菜の花は固い部分を切りだし、半分に切る。さっとゆでて水に落
とし、水気を切る。

❷　�鍋に酒・水・あさりを入れて火にかけ、口が開いたものから取り
出し、殻を外す。

❸　�あさりのだし汁をキッチンペーパーでこし、鍋に入れて火にか
け、しょうゆを入れて沸騰したら火を止め、菜の花とあさりを戻
し、さっと混ぜて器に盛りつける。

堀 知佐子
管理栄養士・食生活アドバイザー・調理師。日本抗加齢医学会正会員。
調理指導師協会会長。京料亭「菊乃井」を運営する株式会社菊の井・常務。
また東京・千駄ヶ谷のレストラン「ル・リール」のオーナー兼シェフ。�
調理師専門学校の講師を経て、大手食品会社、飲食店・中食事業のメニュー
アドバイスや食生活全般における指導・顧問などで活躍。著書に「毎日おい
しいアンチエイジングクッキング　素材選びと調理法」（講談社）など。



20

第39号

事務局トピ
ックス

元気でお過ごしですか？
　退教互には、ご高齢の会員様がたくさんおられます。お電話をかけさせていただき、お元気に過ごしてお
られるか“お声かけ”をはじめました。高齢者施設に入所されておられたり、子供さん宅に住まれておられ
たりで、お電話出来ない会員様も多く、事務局長がご自宅に訪問させていただいているケースもあります。
お近くの会員様情報を教えてください。

「お誕生日、おめでとうございます！」
　90歳の誕生日を迎えられた会員様に、“お誕生日お祝い電話”をかけさせていただいています。お話さ
せていただいた会員様は、とても喜んでおられました。今年、90歳になられる会員様は、お電話楽しみに
していてくださいね。 

長浜、米原、彦根、甲賀、草津と県内各
地を回りました。
大津は、堅田の辺りも行ってみました。多い
日は、１日10km近く歩き、お訪ねしています！
道中、下の写真のような細い道も通り抜
け、スリル!?も味わっています。

元気ですよぉ

元気にすごしているよ。

やっと、90歳になりました。

おぉぉ、今日誕生日やったか！

事務局長の愛車で～す！ 
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財政問題等検討委員会について
　昨年10月より財政問題等検討委員会が３回にわたって行われ、２月の評議員会に下記の事項が提案され承認さ
れました。来年度以降会員の皆様にはご迷惑をおかけしますが、定年延長による財政危機を乗り切り、退教互が
今後とも継続して皆様のご支援ができるための委員会提案ですので、どうかよろしくお願いします。

☆令和２年度の削減案
①支部助成金の会員一人あたりの単価を300円から200円に減額。
②会報の発行を年３回から年２回に減らす。
③�集い事業の交流会補助額を減らす。個人負担を4,000円にする。現状は3,000円の個人
　負担(半額補助)。また、実行委員についても2,000円の負担とする。
④集い事業の囲碁大会の個人負担金・旅費の半額補助の廃止。
⑤交流会司会を事務局等で行う。
⑥集いセミナーの自己負担見直し。
⑦印刷物の経費削減。
⑧旅行雑費（800円）の500円への減額～⑨と関連
⑨会議の削減（理事会、運営委員会、理事長副理事長会議等）
⑩生涯生活設計セミナーの負担見直し。

☆令和３年度以降の削減案（来年度検討）
①生きがい事業助成金の減額。
②支部公益事業の検討。
③交流会の個人負担額、旅行雑費等継続して検討。

＊�関連して来年度より、追加、返金の事務処理負担をなくすため各支部への助成金の人数割りの基準日を前年の
７月に判明する４月１日時点の人数とする。

厳しい状況
だなぁ…

事務局長コラム
　今年の正月は母校が26年ぶりに予選会を突破し､箱根出場を決めましたので箱根駅伝に
行ってきました。２日の午後に静岡市まで行き、３日の早朝小田原から箱根登山鉄道で６
区のラスト「風祭」で応援。その後７区の終盤「大磯」へ、さらに８区「遊行寺の坂」の
手前、私が走った９区は「横浜駅」、アンカーは「田町」の近くで応援し、ゴールまで急
ぎましたが、あまりの人の多さで間に合いませんでした。
　チームは最下位で学長は「わくわく、どきどき、がっかり」と話されてました。その後
報告会、同窓会で懐かしい人々と夜遅くまで楽しく過ごさせていただきました。「死ぬま
でに母校の箱根出場をみたい」と友達といつも話していましたが、箱根100年目の出場に
監督と選手諸君には感謝です。ちなみにこの日は22,000歩走り、歩きました。
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住宅取得支援事業
　当会と契約をしている住宅メーカー７社（住友林業、セキスイハイム近畿、
積水ハウス、大和ハウス工業、パナソニックホームズ、ミサワホーム近畿、三
井ホーム）で新築・リフォームをされたら割引や祝金（３％の割引、一定額以
上の契約で３万円か５万円の祝金）といった特典があります。詳しくは、同封
のチラシを参照してください。
　特典を受けていただくには、契約前に必ず「住宅取得紹介申込書」を提出し
てください。
まずは、退教互へお電話ください。　TEL:077-510-1874

入院見舞金の請求期限の改正
　入院見舞金の請求はお済でしょうか。4/1より�
請求期限が「入院開始日翌日から２年」が「３年」
に延長になりました。移行措置として、３年前
（2017年）の4/1から4/30までの入院分について
は、5月末日まで受け付けます。証明書に医療機関
での証明（有料）が必要ですので、該当の会員様は
お急ぎください。入院見舞金の請求には条件があり
ます。詳しくは、退教互までお問合せください。

生涯生活設計活動
支援事業

　当会では、会員が退職後の再就職に備
えるため、または生涯学習の一環として
厚生労働大臣指定教育訓練講座を受講し
た場合、本人が教育訓練施設に支払っ
た教育訓練経費の一部とし
て、３年に一度最高１万円
を助成しています。
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　令和元年10月1日から令和２年1月31日までに届出のあった物故者は下記の会員でした。　（敬称略）

皆様からの投稿を歓迎します

謹んでご逝去をお悔やみ申し上げます謹んでご逝去をお悔やみ申し上げます

（大津支部）
笠　原　　　定
北　島　やゑ子
北　村　雛　子
甲　良　綾　子
佐々木　　　文
清　水　崇　夫
戸　田　幸　子
中　井　静　枝
仲　子　志津枝
馬　場　　　進
古　市　千鶴子
宮　城　寿　栄
安　原　満　寿

（彦根・愛犬支部）
北　川　由　三
杉　山　由　昭
辻　　　よし子
日　夏　傳一郎

（長浜支部）
小　野　富美子
筒　井　淳　心
中　居　たづ子
長　岡　武　三
堀　　　　　隆
前　田　滋津夫
横　幕　正　樹
若　林　達　也

（近江八幡・蒲生支部）
磯　谷　千代子
川　池　　　聰
川　端　君　子
野　村　美都子
福　井　　　勇
藪　　　保　男

（びわこ南支部）
岩　﨑　澄　江
梅　景　清　野
大　橋　ひさ子
奥　井　緋紗子
川那辺　昭　三
北　中　　　博
芝　間　晴三郎
田　中　淳　喜

（甲賀・湖南支部）

井　用　敏　昭
大　形　清　美
鈴　木　久　子
種　村　富　子
初　田　早　苗
村　田　とし枝

（高島支部）
上　野　眞　正
大　江　利　雄
谷　本　　　篤
橋　本　　　妙
弘　部　喜　蔵
藤　原　弘　美

（東近江支部）
尾　原　薫　亮
大　道　芳　枝
中　　　慈　恩
森　河　祥　次

（米原支部）
青　山　一　藏
青　山　宏　子

（県立第１支部）
井　口　千　鶴
伊　藤　義　信
大　西　和　子
岡　本　雅　子
北　川　啓　三
柴　田　　　進
杉　村　み　ち
園　田　す　が
溪　　　逸　哉
田　村　耕　造
塚　本　そ　め
中川原　正　美
西　沢　敬　治
西　村　仲　子
藤　谷　　　惺
宮　下　雅　男
元　藤　富　美

（県立第２支部）
朝比奈　㐂久能
岩　田　泰　次
大　谷　　　實
奥　村　　　清
雲　根　　　智
瀬　川　秀　夫
田　中　滝三郎
田　中　ふ　み
中之庄　光　雄
西　岡　月　枝
西　木　昭　允
廣　瀬　重　雄
三　田　弘　子

　定年延長が話題に
なっている昨今です

が、令和元年度における各支部活動有難うござい
ました。今回もまた「退教互だより」をお届けで

編 集 後 記 きましたことを大変嬉しく思っております。
　今年はオリンピックイヤー。次年度も編集に力
を入れて参りますので、ご協力方宜しくお願いい
たします。

会報誌の発行が年２回になり、支部トピックスはなくなります。
会報40号より、インタビュー等掲載予定！おもしろい趣味をお持ちの会員様を教えてください！

１　内容
(1) 随筆（随想、意見、感想など）
(2) 文芸（詩、短歌、俳句、川柳など）
(3) 美術（絵画、書、写真など）

２　投稿方法
(1)�随筆・文芸作品は、320字以内にまとめて右下の受
付場所へ送って下さい。（写真がある場合は100字
程度減らして下さい。）

(2)�美術作品は、写真に撮影したものをお送り下さい。
書は書き下ろしでも結構です。

(3)�本会報誌は、①会の活動や運営報告、②会員相互の
意見交換による親睦交流を二大柱として編集してお
ります。従って、原稿は政治的、宗教的に偏った内
容にならないようにご配慮をお願いします。

３　受付
(1)�原稿は随時受付けていますが、全ての原稿を掲載で
きない場合があります。

(2)メールでの投稿
　メールアドレス　2007-5@shigataigo.jp
(3)郵送の場合
　郵送される際、切り取って使用して下さい。

〒520-0051
滋賀県大津市梅林一丁目４−15
滋賀県教育会館２階

一般財団法人滋賀県退職教職員互助会
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一般財団法人
滋賀県退職教職員互助会会員数 9,032人

男性
女性

4,430人
4,602人

（令和２年2月１日現在）

http://www.shigataigo.jp/

右のQRコードをよみとると
スマートフォンからも簡単に
ホームページをチェック出来ます！！

最新情報をお届け

会員証でどんな割引が受けられるの？
各種様式のダウンロード
退職教職員互助会の最新情報が知りたい

旅行に行きたいのでいい宿泊先がないかな･･･
滋賀退教互 検索

ホームページをご覧下さい
TEL 077（510）1874

〒520-0051
滋賀県大津市
梅林一丁目
４番15号
滋賀県

教育会館
２階 事務局へ

　  　行こう
!

事務局内と
事務局長持ち込みの
コーヒーメーカーです。

職員会館や武徳殿が
あったところね

よく行く
お店で～す！

県庁の前にある
教育会館で～す！

スマホから《友だち追加方法》 ❶ラインアプリを開く　❷左下のホームをタップ
❸右上の人マークをタップ　　　❹｢ＱＲコード｣をタップ
❺右のＱＲコードをカメラにかざす　❻｢追加」をタップ

に登録すると当会からのお知らせが受け取れます。

住宅取得支援制度事業について

住所が変わられたり、会員様がお亡くなりになられた時には、ご連絡下さい。
同住所に複数の会報誌をお届けする場合があります。１部でよい方は、お知らせ下さい。

退教互からお祝い金を給付！

大津駅で～す！！
歩いて８分くらいね

一般財団法人
滋賀県退職教職員互助会

〒520-0051　大津市梅林一丁目４－15　滋賀県教育会館２階
TEL 077（510）1874 FAX 077（510）1875
e-mail info@shigataigo.jp URL http://www.shigataigo.jp


